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मन्नू भंडारी की कहाननयों का वैचाररक पररपे्रक्ष्य                                                                                     

               

परमार रंजन .एम                                                                          
पीएच.डी स्कोऱर 

    साठ्ठोत्तयीकार की भहहरा रेखिकाओ भें भन्नू बॊडायी का 
नाभ सर्ााधधक भहत्र्ऩूणॎ हैं। उनके साहहत्म भें आधुननक मुग के 
फदरते हुए साभाजजक भूल्म,सम्फन्धों भें बफियार्,कुन्ठा औय 
तनार्मुक्त जीर्न की एक गूॉज सुनाई देती है। उनकी कहाननमाॉ 
भानर्ीम सॊर्ेदना से जुडी कहाननमाॉ है। भन्नूजी ने अऩनी कहाननमों भें 
नायी की त्रासद जथथनतमों को जजतनी कुशरता से अभबव्मक्त ककमा है, 
र्ैसी कुशरता कभ ही देिी गमी है। उन्होंने..                          
“ व्मथॎ के बार्ोच्छर्ास भें नायी के आॉचर का दधू औय आॉिो का 
ऩानी हदिाकय उसने ऩाठको की दमा नहीॊ र्सूरी ... र्ह एकदभ 
मथाथॉ के धयातर ऩय नायी का नायी की द्रजटि से अॊकन कयती हैं...। ’’ 
............    (1)                          

 ऩयॊऩयागत रूहढमों औय सॊथकायो के फीच अऩने अजथतत्र् के भरए 
सॊघषॎ कयती नायी की भनोव्मथा को एक थत्री होने के नाते भन्नूजी ने 
गहयाई से भहसूस ककमा हैं। ‘ भेयी प्रिम कहाननमाॉ ’ औय ‘ शे्रटठ 
कहाननमाॉ  ’ उनके कहानी सॊग्रह है। जीर्न के प्रिम ऺण से उऩजी 
कहाननमाॉ ही उनकी प्रिम कहाननमाॉ है। औय शे्रटठ कहाननमाॉ चुनी हुई 
शे्रटठ कहाननमाॉ का सॊग्रह हैं। ‘ भैं हाय गई ’ उनका िथभ कहानी सॊग्रह 
हैं। जो सन ् 1957 भें िकाभशत हुआ।                                          
‘ भैं हाय गई ’ उनकी भहत्र्ऩूणॉ कहानी है क्मोंकक उसभें एक नेता के 
चरयत्र की व्माख्मा की गई हैं। कहानी की शुरूआत एक कप्रर् सम्भेरन 
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के सभाऩन के साथ होती हैं। जजस की अजन्तभ कप्रर्ता फेिे का 
बप्रर्टम थी । जजसका सायाॊश कुछ इसिकाय था । एक प्रऩता अऩने फेिे 
के बप्रर्टम का अनुभान रगाने के भरए उसके कभये भें एक अभबनेत्री 
की तसर्ीय एक शयाफ की फोिर औय गीता यि देता है औय कपय छुऩ 
जाता हैं । फेिा आता है औय सफसे ऩहरे अभबनेत्री की तसर्ीय को 
सीने से रगाता हैं,चूभता है फाद भें शयाफ की दो – चाय घूॉि ऩीता हैं। 
थोडी देय फाद भुॉह ऩय गॊबीयता के बार् राकय फगर भें गीता दफामे 
फाहय नीकर जाता हैं । फाऩ फेिे की मह कयतूत देिकय उसके बप्रर्टम 
की घोषणा हैं मह सारा तो आजकर का नेता फनेगा ।  

  ‘ नेता ’ मह शब्द भसपॎ  एक व्मजक्त की ओय ही ननदेश नहीॊ कयता 
अप्रऩतु एक ऩूये जनतॊत्र की ओय ननदेश कयता हैं। जजसका र्ह 
िनतननधध हैं। उसके चरयत्र भें अच्छे गुणो की अऩेऺा आर्श्मक हैं। 
इसभरए रेखिका उस िनतद्र्जन्ध को जर्ाफ देने के भरए दो फाय नेता 
के फदरते रूऩ औय ऩरयजथथमों के साथ कहानी भरिने की कोभशश 
कयती हैं। रेकीन दोनों फाय असपर हो जाती हैं। अॊत भें र्ह कहती है 
कक भैं हाय गई फुयी तयह हाय गई। असर भें आज देश की जनता हाय 
गई हैं नेता से अच्छी अऩेऺाएॉ यिके । रेकीन क्मा नेता जनता की 
अऩेऺाओ ऩय िया उतयता हैं ? र्ो र्ादे ननबाता है जो चुनार् से ऩहरे 
भरए जाते हैं ? कबी नहीॊ , शामद इसभरए भतदान कयनेर्ारो की 
सॊख्मा कभ होती जा यही हैं ।  

  थत्री सफसे ज्मादा सॊर्ेदनशीर औय बार्ुक होती हैं । भन्नू बॊडायी 
बी एक थत्री हैं अत : थत्री के जीर्न की प्रर्डॊफना को कहानी का 
भाध्मभ से व्मक्त कयती हैं । ‘ अकेरी ’ कहानी भें भन्नू बॊडायी ने 
भध्मभर्गीम ऩयॊऩयार्ादी थत्री के जीर्न की प्रर्डॊफना को िथतुत ककमा 
हैं। सोभा फुआ अकेरी है उसके एकभात्र ऩुत्र के भय जाने के फाद ऩनत 



Research Guru        Volume-8 (December, 2015)    (ISSN: 2349-266X) 

Page | 36 
  

Research Guru: Online Journal of Multidisciplinary Subjects (Peer-Reviewed) 

बी सॊन्मासी हो जाता हैं। ऐसे भे ऩास ऩडोसी के अर्सयो भें शाभभर 
होकय अऩने अकेरेऩन को दयू कयने की कोभशश कयती हैं । एक 
रूहढर्ादी रयर्ाजो से फने सभाज भें एक थत्री के सॊथकायों औय 
भान्मताएॉ बी उसी सभाज के अनुरूऩ हो जाती हैं । एसी जथथनत भें 
जो याथता एक थत्री चुन सकती है , र्हीॊ याथता सोभा फुआ चुनती है ..                         

  

  “ इस जथथनत भें फुआ को अऩनी जजन्दगी ऩास-ऩडोसर्ारों के बयोसे 
ही कािनी ऩडती थी । ककसी के द्र्ाय भुॊडन हो , छठ्ठी हो ,जनेऊ हो 
, शादी हो मा गभी : फुआ ऩहोंच जाती औय कपय छाती पाड़कय काभ 
कयतीॊ भानों र्े दसूयों के घय भें नहीॊ ,अऩने ही घय भें काभ कय यहीॊ 
हों । ’’  ........  (2)                      

  

  रेकीन जफ उनके ऩनत आते है तो उनके जीर्न िर्ाह भें प्रर्ध्न 
उत्ऩन्न होता हैं । उनके ऩनत उनकी ऩीड़ा को कबी सभज नहीॊ ऩाते । 
उनके फीच आत्भीमता का सॊफॊध न होकय अधधकाय औय आदेश का 
सॊफॊध यहता हैं । साभाजजक भमाादा का ख्मार यिते हुए सॊन्मासी ऩनत 
बफना ननभॊत्रण के ककसी के बी महाॉ जाने से सोभा फुआ को योकते हैं ।                                       

  आधुननक मुग भें सॊफॊधो की अर्धायणा बी फदर चुकी हैं । सोभा 
फुआ के भन भें सॊफॊधो की जो अर्धायणा हैं र्हीॊ धायणा दसूयों के भरए 
नहीॊ हैं । आज सॊफॊधो भें गहयाई नहीॊ फजल्क सतहीऩन आ गमा हैं । 
फदरते हुए जीर्न भूल्मों की र्जह से ऩनत – ऩजत्न के फीच आत्भीमता 
का सॊसाय ही ऩनऩ नहीॊ ऩाता ।                                                            

 

 महाॉ अकेराऩन भसपॎ  एक थत्री का नहीॊ हैं फजल्क र्ह आधुननक की 
ननमनत फन गमा हैं । इसभरए र्ह एक साभाजजक सॊदबॎ िाप्त कयता 
हैं । कई िश्नों को हभाये साभने िडा कयता हैं । ऩनत – ऩजत्न के 
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रयश्तों के सर्ार , फदरते सभाज भें भानर्ीम रयश्तों के सर्ार ,सभाज 
भें थत्री की जथथनत का िश्न । महाॉ इस कहानी भें सर्ार एक थत्री के 
िनत सहानुबूनत का नहीॊ हैं ,फजल्क जीर्न की जथथनतमों ,सॊथकायो औय 
भनोगत जरूयतो का हैं । जजसके फीच र्ह जी यही है । इसभरए 
कहानी को एक फड़ा अथॎ िाप्त होता हैं औय मही कहानी को शे्रटठ 
फनाता हैं ।  

  आधुननक मुग भें जहाॉ रयश्तें ही माॊबत्रक फन चुके हैं ,र्हाॉ एक 
भध्मभर्गीम इन्सान का न्माम ऩाना तो ओय बी भुजश्कर हो गमा हैं 
। हभायी न्माम िणारी के फाये भें कहा गमा हैं कक बरे ही सौ गुनेगाय 
िुरेआभ घूभ यहे हो रेककन ककसी एक ननदोष को कबी सजा नहीॊ 
होनी चाहहए । रेककन क्मा एसा होता हैं ?  क्मा आज ननदोष को 
न्माम भीरता हैं । भीरता है तो कफ ? ऐसे कई साये सर्ार िडे 
कयती हैं  मह कहानी ।  

  ‘ सजा ’ कहानी भें एक व्मजक्त को न्माम ऩाने के भरए कई सार 
इन्तजाय कयना ऩडता हैं औय इन कई सारो भें जो सजा ऩरयर्ाय 
बुगतता है र्ह ककसी कैद से कभ सजा नहीॊ हैं ।                                             

आज बी आभ आदभी को न्माम ऩाने के भरए सॊघषॎ कयना ऩडता हैं 
औय इस सॊघषॎ के फार्जूद बी न्माम भभरता नहीॊ । उस व्मजक्त को 
न्माम तफ भभरता हैं जफ उसने औय उसके ऩरयर्ाय ने फहुॊत फडी सजा 
बुगत री हैं । जेर की सजा तो फस चाय हदर्ायों के बीतय होती हैं 
रेककन जो सजा सभाज के फीच यहकय ऩाई थी क्मा उसका न्माम दे 
ऩामेगा न्मामतॊत्र ? उसके र्ह ऩाॉच सार रौिा ऩामेगा जो र्ह िुभशमों 
से जीना चाहते थे ? सफ की नजयों भें र्ह न्माम था रेककन असर भें 
र्हीॊ सफ सें फडी सजा थी । जफ नामक की फेिी अॊत भें न्माम ऩाकय 
िुशी से कहती हैं .. 
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“ ऩप्ऩा आऩ फही हो गमे । सुनते है आऩको सजा नहीॊ हुई ..सजा नहीॊ 
हुई है आऩको । ऩय ऩाऩा कपय बी र्ैसे ही यहे भानों उन्हे प्रर्श्र्ास ही 
नहीॊ हो यहा कक उन्हें सजा नहीॊ हुई हैं । ”......  (3)    

    

  न्माम ऩाने तक एक इन्सान बीतय से िूि जाता है कपय कैसे 
प्रर्श्र्ास कये उस न्माम ऩय जो एक फहुॊत फडी सजा का रूऩ था ।                                                     

 

  ‘ एिाने आकाश नाई ’  कहानी भें आज की मॊत्रर्त जजन्दगी भें 
शान्ती नहीॊ जहाॉ बीड़ भें यहकय बी व्मजक्त अकेराऩन भहसूस कयता 
हैं । जहाॉ थर्तॊत्रता तो है रेककन र्हाॉ िुरा आसभान नहीॊ हैं । रेिा 
औय हदनेश दोनों नगयीम सभ्मता भें जीनेर्ारे रोग हैं । रेककन इस 
मॊत्रर्त जजॊदगी से ऊफकय जफ रेिा गाॉर् भें िकृनत के फीच िुरा 
आसभान ढूॊढने की कोभशश कयती हैं रेकीन र्हाॉ अऩने ही ऩरयर्ाय के 
फीच ऩयामाऩन भहसूस कयती हैं उसे रगता है र्ह ककसी दरदर भें 
पॉ स गमी है जहाॉ सफको एकदसूये से भसपॎ  भशकामते ही हैं ।                                                          

 

“ नागरयक सभ्मता की भशीनी जजन्दगी भें ऺम होती मुर्ती , िुरा 
आकाश िोजने र्ह बागे बरे िकृनत गोद भें ऩयन्तु शीघ्र ही भहसूस 
कयती है कक जजसे उसने उरझनों घूिन से दयू िुरा आसभान सभझा 
था , र्ह  र्ाथतर् भें रॉधे ऩानी की भच्छय ऩोप्रषत काहहमा सतह है.... 
आकाश र्हीॊ िोजना होगा जहाॉ िर्ाह हैं..... बॊर्य है तो क्मा हुआ ? ”  
...... (4)                                                   

 

 ‘ भजफूयी ’ कहानी एक ऐसी फूढी अम्भा की कहानी हैं जो अऩने 
फच्चों को सफसे ज्मादा प्माय कयती हैं औय मही उसका गुनाह फन 
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जाता हैं औय महीॊ गुनाह उन्हें फेिू से दयू होने के भरए भजफूय कयता 
है । जफ फहू फेिू को रे जाती है तफ र्ह सोचती हैं कक शामद फेिू 
उसके बफना नहीॊ यह ऩामेगा रेककन जफ उन्हें ऩता चरता हैं कक फेिू 
अफ उनको बूर गमा तफ र्ह कहती हैं....                                            

  

 “  सुना नफादा ,फेिू भुझ ेबूर गमा , र्ह बूर ही गमा , औय उन्होंने 
आॉचर से बय-बय आती आॉिे ऩोंछीॊ औय हॉस ऩडीॊ । ” ...... (5)                                    

 

 भन्नू बॊडायी ने थत्री के जीर्न के हय ऩहरू को फायीकी से 
जाॉचा,ऩयिा औय अभबव्मक्त ककमा हैं । औय उनकी कहाननमों को 
ऩढ़कय हभें ऐसा भहसूस होता हैं कक कहीॊ न कहीॊ मह उनके बीतय की 
व्मथा है जो कहाननमों के भाध्मभ से फही है ।                                                               

  ‘ शामद ’ कहानी बी उनकी भहत्र्ऩूणॎ कहानी हैं जजसभें यािार 
अऩने ऩरयर्ाय से दयू जहाज ऩय भैकननक का काभ कयता है । र्ह दो 
सार के फाद घय रौिता है जफ अऩने ऩरयर्ाय से भीरता है तो र्ह 
िुश हो जाता है रेककन उसके ऩरयर्ाय ने जैसे उसके बफना जीना सीि 
भरमा था । सम्फन्धों भे  र्ह आत्भीमता , गहयाई नहीॊ थी जो ऩहरे 
थी । यािार फस ऩरयर्ाय चराने का एक भाध्मभ था । आज की 
भशीनी जजॊन्दगी भें ऩारयर्ारयक रयश्तो भें जैसे प्रर्श्र्ास औय आत्भीमता 
गामफ ही हो गई है । एसी भशीनी जजॊदगी भें इन्सान जजन्दगी जीता 
नहीॊ है रेककन जैसे जजन्दगी जीने की कोभशश कयता हैं । आज 
भानर्ीम रयश्तों भें से सॊर्ेदनाएॉ नटि होती जा यही हैं ।                                                   

  “ अधधकाॊश भध्मभर्गीम ऩरयर्ायो की जथथनत मही है कक हभ अऩने 
- अऩने ढॊग से गहृथथी की भशीनों भें फस तेर बय देते यहते है औय 
सॊम्फन्धों के नाजुक सूत्र भशीनी जजन्दगी भें अनजाने ही कहीॊ कुचर 
जाते हैं । ” ........ (6)                                
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  इसीिकाय उनकी ‘ फॊद दयाजों का साथ ’ कहानी भें ऩनत – ऩजत्न 
के जीर्न की प्रर्ड़ॊफना को व्मक्त ककमा हैं । जहाॉ दोनों साथ होकय बी 
उस दयाजों की तयह हैं जो िॊडड़त हैं । ऩनत – ऩजत्न का रयश्ता प्माय 
औय प्रर्श्र्ास ऩय िीका होता हैं । रेकीन जहाॉ मह थथान अप्रर्श्र्ास मा 
सॊदेह रेता हैं र्हाॉ रयश्तों भें दयायें ऩड़ जाती हैं । रयश्ते उस नाजुक ड़ोय 
की तयह होते हैं , जो अगय िूि जाएॉ तो जोड़ ेतो जा सकते है रेकीन 
एक गाॊठ ऩड़ जाती हैं ।                                            

  भॊजयी औय प्रर्प्रऩन के रयश्तें भें बी कुछ एसा ही हैं । घय भें एक 
भेज थी जो तीन दयाजों भें फॉिी हुई थी । ऩहरी दयाज भें रूभार थे 
औय तीसयी दयाज िुरी नहीॊ जजसकी चाफी ढूॉढने ऩय बी नहीॊ भीरी । 
दयाज का तारा न िुरना कोई अनहोनी फात न होने ऩय बी फहुॊत 
फडी फात थी , भॊजयी को रगा प्रर्प्रऩन सम्ऩूणॎ नहीॊ हैं केर्र एक िॊड़ 
हैं एक िुकडा ।                                                        

   

“ औयत की नजय मों ही फडी ऩैनी होती हैं । कपय उस ऩय महद सन्देह 
की सान चढ़ जाए तो आकाश ऩातार चीयने भें बी उसे देय नहीॊ रगती 
। ” ........ (7)                                       

 

  आज की माॊबत्रक जजॊदगी भें सॊफॊधो भें बफियार् नजय आता हैं । 
साथ यहते हुए बी सबी िॊड भें प्रर्बाजजत हैं ।                                                       
भॊजयी को रगता हैं ...                                               

 “ जजसे धयती सभझकय उसने ऩैय यिा था, र्ह शून्म था कक जैसे 
र्ह एकाएक फेसहाया हो गई थी । उसे अऩने घय की छत औय दीर्ायें 
सफ हहरती नजय आने रगी थी । ” .........(8)                               
“ आज जजन्दगी का हय ऩहरू , हय जथथनत औय हय सम्फन्ध एक 
सभाधानहीन सभथमा होकय ही आता हैं , जजसे सुरझामा नहीॊ जा 
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सकता केर्र बोगा जा सकता हैं  । जजसभें आदभी ननयॊतय बफियता 
औय िूिता चरता हैं । ”  .............(9)                                                     

 

  इसी तयह  ‘ नई नौकयी ’ कहानी भें इन्सान िोिरी औय हदिार्े 
की जजॊदगी जीने की कोभशश कयता हैं उसका र्णॎन रेखिका ने ककमा 
हैं ।                                         

  उनकी ‘ मही सच हैं ’ कहानी भें एक थत्री दों इन्सानों को प्माय 
कयती हैं । इस प्रर्षम भें उनका भानना है कक ,                                                

  “  बायतीम नायी औय नायी की एक ननटठ गरयभा के नाभ ऩय कुछ 
सॊतोष आखिय उसे कफ तक दफामें यहेंगे ? क्मा मह बी सच नहीॊ है 
कक अऩनी ऩूयी इभानदायी से बार्ना के धयातर ऩय दो ऩुरषो को बी 
नायी प्माय कयती हैं । क्मा मह आर्श्मक ही है कक एक प्माय की 
थर्ीकृनत थर्मॊ को झूठा भसध्ध कयके ही सॊबर् हो ? क्मों नायी एक 
की बोग्मा फनकय दसूये हय व्मजक्त के भरए झूठी हो जाती हैं , नीचे 
धगय जाती हैं । एक ऐसी ऊॉ चाई बी हो सकती हैं जहाॉ शयीय का एक 
से अधधक सम्फन्ध फहुॊत नगण्म होकय दीिें ...। ” ........(10)                                                      

 

  मही रीक से हिकय भरिने की िर्नृत ही भन्नूजी को असाधायण 
िनतबा सॊऩन्न साहहत्मकाय फनाती हैं ।                                                      

 

  ऐसे ही उनकी ‘ ऺम ’कहानी भें एक मुर्ती का जीर्न ही जैसे ऺम 
होता जाता हैं उसका र्णॎन हैं । र्ैसे ही  ‘ चश्भें ’ , ‘ यानी भाॉ का 
चफूतया ’ , ‘  गीत का चुम्फन ’, ‘ आते जाते मामार्य ’ आहद  
कहाननमाॉ आधुननक मुग भें रयश्तों की फदरती हुई ऩरयबाषा को व्मक्त 
कयती हैं ....                                            
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 “ कथा साहहत्म भें अक्सय ही नायी का धचत्रण ऩुरष की आकाऺाओॊ 
भें िेरयत होकय ककमा गमा हैं । ”...........(11)                                                                   

 

  रेकीन भन्नूजी ने र्ैसा नहीॊ ककमा आऩके भरए थत्री सॊथकायों के 
जार भें पॉ सी हुई नहीॊ फजल्क उसके थर्तॊत्र व्मजक्तत्र् की िोज कयना 
उनका उद्देश्म हैं औय उसके भरए साहस औय ननबॎयता बी भन्नूजी भें 
हैं । आऩकी कहाननमाॉ सॊऩूणॎ कहाननमाॉ हैं । आऩकी कहानमों भें िाम् 
कथफों औय शहयों की जजॊदगी के धचत्र िथतुत हुए हैं । भन्नूजी के भरए 
ऐसा कोई बी प्रर्षम नहीॊ हैं जजससे र्े अऩरयधचत हो ।                                                           

 

 “  रहढप्रर्द्रोही कथानकों बार् धयातरों का चमन थर्ानुबूनत की 
िाभाखणक सहजता भन्नू की शजक्त बी हैं औय सीभा बी....। 
”........(12) 
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